[image: image1.png]


                      Câmara Municipal de Sete Lagoas – MG
Gabinete do Vereador Padre Décio
                    2° Secretário da Mesa Diretora

PEDIDO DE PROVIDÊNCIA N°                  /2014
Excelentíssimo Senhor Presidente,

Excelentíssimos Senhores Vereadores, 

O Vereador que a este subscreve, requer que após ouvida a Casa e cumprido os trâmites regimentais, seja enviada correspondência ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, Márcio Reinaldo Dias Moreira, para que o mesmo se digne mover gestões junto à Secretaria Municipal de Esportes, no intuito de que seja estudada a viabilidade de criação de uma “Praça do Idoso” no Parque Náutico da Boa Vista, no espaço onde se localizava o mini zoológico, composta de academia ao ar livre com aparelhagem específica para a terceira idade, espaço de lazer para jogo de xadrez, dama, baralho, etc; bem como outras atividades especificamente voltadas para esse público. 
JUSTIFICATIVA

A cidade de Sete Lagoas não dispõe de um local apropriado para prática de atividade física e lazer da população idosa, que aumenta cada dia mais, sendo o espaço mencionado, por sua privilegiada localização e características, um lugar ideal para o objetivo proposto.

Trata-se de aparelhagem especial, de baixo custo (fotos anexas), especialmente desenvolvida para idosos. Referida praça já fora instalada em várias cidades brasileiras, sendo de grande relevância na melhora da qualidade de vida da terceira idade, proporcionando aos mesmos melhora do condicionamento físico, pois servem para trabalhar o equilíbrio, fortalecer a musculatura, aumentar a flexibilidade muscular e melhorar a amplitude articular.

Além disso, melhora a saúde mental dos seus frequentadores, na medida em que proporciona um saudável convívio social, com o desenvolvimento de atividades de lazer específica para este público.
Sala das Sessões, 09 de setembro de 2014.
Décio Márcio Majela Abreu

Vereador – PP
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