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PARECER COMISSAO DE LEGISLAGAO E JUSTIGA-CLJ 2025
Relator Marcelo Pires Rodrigues

CONTEUDO: Parecer ao Projeto de Lei Ordinaria n° 215/2025 que ALTERA A LEI N°
8.522, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2015, QUE “INSTITUl O PROGRAMA ‘MEXA-SE
— HABITOS DE VIDA SAUDAVEL’ NO MUNICIPIO DE SETE LAGOAS

AUTOR: Chefe do Poder Executivo Municipal

FINALIDADE: Parecer quanto a Constitucionalidade, Legalidade e Juridicidade.

TEMPESTIVIDADE

O projeto ora analisado foi designado ao relator que a este subscreve em

secéo ordinaria da Comisséo de Legislagdo e Justica, na data do dia 11/03/2025
(quarta-feira), sendo, portanto, tempestivo o presente parecer nos termos do artigo 90

do Regimento Interno desta Casa Legislativa.

RELATORIO

Trata-se de analise do Projeto de Lei n® 215/2025, que altera a Lei n® 8.522, de
16 de dezembro de 2015, que institui o Programa "Mexa-se - Habitos de Vida
Saudavel" no Municipio de Sete Lagoas. O projeto visa, essencialmente, vincular o
programa as Secretarias Municipais de Salude e de Cultura, Esportes e Turismo, bem
como estabelecer novas diretrizes para sua regulamentagéo e funcionamento.

A proposta também amplia o escopo de colaboragéo entre diversos 6rgaos da
administracéo publica municipal, incluindo as Secretarias Municipais da Mulher, de
Educacao e de Assisténcia Social, garantindo uma abordagem intersetorial para o

desenvolvimento do programa.

I- Da Constitucionalidade

O projeto de lei em analise observa os principios e normas estabelecidos pela
Constituicdo Federal, notadamente os artigos 6° e 196, que asseguram o direito a
sauide como dever do Estado, bem como o artigo 30, que confere aos Municipios a

competéncia para legislar sobre assuntos de interesse local.
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Ademais, a vinculagéo do programa a Secretaria Municipal de Saude alinha-se
as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), conforme preceituado pelo artigo 198

da Constituicao Federal.

Il - Da Legalidade

O projeto de lei observa os requisitos legais, estando em consonancia com a
legislacao federal, estadual e municipal pertinentes. A alteracdo proposta nao afronta
normas gerais de direito financeiro ou orgamentario, podendo ser implementada sem
prejuizo ao erario municipal.

A integracao do Programa "Mexa-se" as politicas de salde também possibilita
a captacao de recursos estaduais e federais, otimizando sua execucao e efetividade.
A previsao de regulamentagao conjunta pelas Secretarias Municipais de Saude e de
Cultura, Esportes e Turismo é coerente com os principios da administragado publica,
permitindo maior flexibilidade na gestdo do programa.

Além disso, o projeto resguarda o interesse publico ao fortalecer a atuagao
multiprofissional, prevendo a participacao de fisioterapeutas, nutricionistas,
enfermeiros e outros profissionais da satde, que poderao trabalhar em conjunto com
educadores fisicos na promo¢ao da saude e prevencao de doencas cronicas nao

transmissiveis.

Il — Da Juridicidade

A matéria disciplinada pelo projeto esta em conformidade com o ordenamento
juridico vigente. A proposta respeita os principios da legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiéncia, nos termos do artigo 37 da Constituicao Federal.
Nao ha vicios de iniciativa ou qualquer incompatibilidade com normas superiores.

Ainclusao da Secretaria Municipal de Saude no programa traz maior seguranca
juridica para a implementacdo das atividades, pois permite que as agdes
desenvolvidas no ambito do "Mexa-se" estejam alinhadas com as politicas nacionais

de saude preventiva e qualidade de vida, conferindo suporte técnico especializado.
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IV — Conclusao
Diante do exposto, sob os aspectos da constitucionalidade, juridicidade,
legalidade e boa técnica legislativa, o Projeto de Lei n® 215/2025 nao apresenta vicios
que impeg¢am sua tramitagéo, estando em conformidade com a legislacao vigente.
Portanto, opina-se pela regularidade do projeto, concluindo pela LEGALIDADE,
CONSTITUCIONALIDADE E JURIDICIDADE da proposicéo analisada, sendo

possivel sua tramitagdo e posterior deliberacdo pelo Poder Legislativo.

Sala das Reunides, 19 de marco de 2025.
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